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信和会全体で常勤の平均勤続年数は

12年0ヵ月
※2023年４月時点

2022年度　84.4%
法人全体で月平均

10.5時間
※2022年４月～ 2023年３月実績

管理者

50%
（70名中35名）

常勤職員

約69%
（381名中263名）

常勤職員
女性比率

残業時間数

有休消化率

平均勤続
年　　数「このまちでいつまでも」をモットーに、信和会では積極的に在宅医療・介護に取り組んでいま

す。法人内の病院や診療所、そして法人外も含む各介護サービス事業所との連携を密にしな
がら、地域で暮らす患者（利用者）さんを支えています。また社会活動として「友の会」の皆さ
ん、地域の皆さんと力を合わせて、健康で住み続けられるまちづくりに取り組んでいます。

「楽しく、暖かく、美味しく、心地よく」をモットーに地域の皆様に寄り添う施設です。介護医療院として長期療養の
ための医療と生活を一体的にすすめています。在宅介護を支えるためのショートステイの受け入れもしております。
チーム力を結集し、その人らしい生活の実現に向けて毎日取り組んでいます。在宅での生活をより良くするため、リ
ハビリサービスを提供しています。介護職員が一番多く在籍しています。

信和会には４つの友の会があり、18の支部を中心に安心して住
み続けられるまちづくりをすすめています。地域に居場所づく
りやピアノ・ウクレレ・写真・裁縫などの趣味や歩こう会・ス
トレッチ等の健康づくりなど要求にもとづくサークル活動など
多彩な取り組みをしています。NPO法人とも連携して通院や外
出の付き添い、大型ごみの運び出し、家具の移動、照明器具の
交換などボランティアも行っています。また、平和憲法や社会
保障を守る運動にも取り組んでいます。

取り組み１ くらしのことやお困りごとの聞き取りをし、地
域の方々との顔の見える関係づくりのため、地
域訪問を行っております。地域の声を拾うこと
も大切な仕事です。

取り組み２ 年齢層も幅広く多くの会員さんが登録されて
おり、それぞれの趣味や健康づくりに合わせた
サークル活動が盛んに行われています。地域の
皆がつどって楽しむ場がここにあります。

信和会のネットワーク

健康サークル大文字山ハイキング

1984年に地域の住民の皆さんの力で開設されました。医療と介護の複合診
療所として、健康診断、予防接種、外来診療、訪問診療、訪問看護、居宅
支援事業所など多面的な活動を行っています。

診療所としてはそこそこの規模があり、様々な職種で構成されています。病
を抱えつつ、適切、的確な診断のもと治療及び療養の指導を行い、安定し
た日常生活を送れるようサポートしています。

信和会は、職員の誰もがキャリアアップを目指せる、やりがいを持てる、
男女問わず安心して、長く働ける職場環境が揃っています。きっと、自
分のしたい事や進むべき道が見えてくると思います。

　関連施設　　 
●京都市左京南包括支援センター
●居宅介護支援事業所
●川端鍼灸治療院

　関連施設　　 ●訪問看護ステーションひまわり
●ケアプランセンター虹

あすかい病院は地域の健康を守るた めに、大学病院、公的病院、開業医、介護事業所等多職種とも連携し、救急から在
宅医療・介護まで幅広い取り組みを しています。リハビリテーションに力を入れ、外来、入院、在宅の連携の中で強化
しており、高齢者医療を展開してい ます。回復期病棟と地域包括ケア病棟で介護福祉士が活躍しています。

2022年３月にリニューアルオープンしました。３階建てで、１階部分では
外来診療と訪問診療を、２階部分では通所リハビリを行っています。また、
通所リハビリの食事は３階の厨房で調理しています。東山区にあって、在
宅医療、訪問看護、訪問ヘルパー、ケアマネジャーの居宅支援など医療・
介護事業を幅広く展開しています。

岩倉地域に新たな外来拠点を作る目的として、職員と地域の皆さんと一緒
に新しい診療所を作る活動をすすめ、1996年10月に洛北診療所が誕生しま
した。懇談会など活動も活発に行っています。

　関連施設　

●ヘルパーステーションこでまり
介護職員は、元気一杯・笑顔満点で、日々利用者さん宅
へ訪問しています。地域の高齢者 の方々の生活を支
え、利用者さんがその人らしく住み 慣れた我が家で生
活を送れるよう寄り添って支援を していきます。

●高原デイサービス
高原デイサービスでは、在宅で過 ごされている方々
に、健康で、明るく過ごしていただ き、また、気持ち
に張りのある充実した生活を送っ ていただきたいと
考えています。そこで、当施設を利 用していただき、
入浴でほっこり、プログラムでのん びり、時の流れで
ゆったりとしていただきたいと 思っています。

●ケアプランセンター飛鳥井
ケアマネジャーの主な役割は、ご利用者が望む生活へ
近づけるよう行政や医療機関、多様な介護サービス事
業所間の連絡・調整を行い、ご利用者の自立支援に向
けたケアプランを作成しています。介護福祉士からケ
アマネジャーになり多数活躍しています。

●訪問看護ステーションたんぽぽ
様々な医療ニーズに対応していることやあすかい病院
との連携ができることが強みです。京都市内５つの看
護大学や看護専門学校の在宅実習施設にもなってお
り、看護を担う後継者を育成する教育施設としての役
割も果たしています。

あすかい往診センター
24時間365日、緊急の連絡を受
け付け、他事業所とも連携し、
安全かつ安心して在宅療養が
続けられるための支援をして
います。

訪問リハビリテーション
患者・利用者さんの生活や生き方に寄り添
いながらのリハビリテーションを重視して
います。在宅リハビリで、地域を支えてい
ます。

　関連施設　　 
●ヘルパーステーションくるみ
●訪問看護ステーションどんぐり
●ケアプランセンターせんにゅうじ

入所サービス
介護や看護、リハビリ等のケアを必要とされる方で、状態
が安定し治療や入院の必要のない方に長期療養をしてい
ただける施設です。在宅復帰にも力を入れています。

短期入所サービス
ご家庭で介護されているご家族が休養や用事などで家を
空ける等、一時的に介護ができなくなった際に１週間程度
ご利用できます。定期利用も可能です。

通所リハビリテーション
ご自宅で生活されている方に通っていただき、生活をより
良くすることを目的に、一人ひとりの個別性に合わせたプ
ログラムを提供しています。

通所リハビリテーション
東大路通りぞい、あすかい診療 所の２階です。
短時間（1～２時間）型で運営し ており、利用者さんの具体的に「○○し
たい」「こうなりたい」という思 いに寄り添い、リハビリテーションス
タッフと介護福祉士がお手伝い をします。

あすかい診療所歯科
“子供から高齢の方々まで誰も が安心してかかれる歯科診療を！”をモットーに。車椅子の方も安心してかか
れます。医師や介護と連携して 治療をすすめます。歯科往診を行います。

通所リハビリテーション
2022年３月にリニューアルオー
プンいたしました。広いベランダ
での歩行練習、リハビリスペース
での運動に力を入れて実施してい
ます。入浴設備あります。

訪問リハビリテーション
笑顔でご自宅訪問。在宅リハビリで、地域を支えています。

通所リハビリテーション
診療所の３階で集団での体操・創作活動、個別リハビリを行ってい
ます。短時間での利用も可能としています。

通所リハビリテーション
診療所の２階で集団での体操・創作活動、入浴、食事等の１日のプ
ログラムに沿ってリハビリを行っています。

早朝気功太極拳

茶山のさと（介護医療院）

京都民医連あすかい病院 東山診療所 川端診療所

大宅診療所

京都民医連洛北診療所

京都民医連あすかい診療所

友の会のこと
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＼医療と介護の連携で安心の在宅生活を応援します！／
信和会の医療・介護の最大の特徴は、多くの職種・職場の連携。いつでも患者（利用者）さん・ご家族を中
心に置き、医師のトップダウンではなく、対等な立場で意見を交わし必要な医療や介護サービスを提供し
ています。

　　1950年代
1955.1.12  社団法人信和会設立
1955.7.11  安井病院開設（40床）、前身の

安井医院は1937年10月開業
1958.4  無料低額診療事業開始
　　1960年代�

1960.7.1  病院108床に増床 
（北館3､ 4階増築）

1968.2.1  川端診療所、東山診療所が信
和会に加入

1969.8.1  病院204床に増床（南館新築）
　　1970年代� �

1978.5.1  病院242床に増床 
（第２次２期工事完成）

　　1980年代
1988.6.1  川端診療所透析センター開設
　　1990年代� �

1993.8.31  訪問看護ステーションたんぽぽ
開設

1994.4.1  在宅介護支援センター開設
1996.4.1  訪問看護ステーションどんぐり

開設
1996.10.31  京都民医連洛北診療所開設
1997.5.1  安井病院から京都民医連第二

中央病院に名称変更
1999.10.1  療養型病棟（50床）開設
1999.11.19  京都民医連あすかい診療所 

開設
　　2000年代

2000.4.1  ケアプランセンター飛鳥井開設、
ヘルパーステーションくるみ開設

2000.4.1  ヘルパーステーションこでまり
開設

2001.7.1  訪問看護ステーションひまわり
開設（～ 2014.2.28閉所）

2002.3.1  ケアプランセンター虹開設
2002.3.1  大宅診療所信和会に合同
2002.7.1  回復期リハビリテーション病棟

開設
2003.2.1  高原デイサービスセンター開設、

泉涌寺湯デイサービスセンター
開設

2004.10.1  京都民医連あすかい歯科開設
2006.4.1  京都市左京南地域包括支援セ

ンター開設
　　2010年代� �

2011.11.3  介護老人保健施設茶山のさと
開設（70床）、病院172床化

2013.10.11  ISO 9001:2008 認証取得
2014.4.1  公益社団法人に移行・登記
2014.7.1  訪問看護ステーションひまわり

山科に開設
2018.11.1  病院南館グランドオープン
2019.4.1  京都民医連第二中央病院から

京都民医連あすかい病院に名
称変更

2019.10.1  ISO 9001:2015 全事業所の
認証更新

　　2020年代
2022.2.28  泉涌寺湯デイサービスセンター

閉所（東山診療所通所リハビリ
テーションに統合）

2022.3.1  茶山のさと　介護医療院へ転換
2022.3.1  東山診療所現在地に移転し、新

診療所完成、通所リハビリテー
ション開設

2023.3.1  ケアプランセンターせんにゅう
じ開設

医療・介護に携わる皆さん、これから志す皆さんへ

力を貸してください、
一緒に地域の暮らしを支えるために。

公益社団法人 信和会 理事長　小林 充
　コロナ禍以降、支援が必要なのにいつの間にか孤立している方が増えたように感じませ
んか。私たちの法人は、患者・利用者・地域住民の人権を尊重し、安全・安心で質の高い
医療介護福祉サービスの提供をモットーに掲げています。法人内の介護事業所と医療機関
が一体になり、さらに法人外の様々な事業所や地域の方々と連携して「オール地域」で暮ら
しを支えたらと願っています。
　関わる人それぞれの立場や条件を尊重しつつ、一緒に勉強しながら、チームとして力を
合わせて働けたらと願っています。利用者・家族・働く者のそれぞれの笑顔のために。

患者様・利用者様・ご家族・地域の皆様

●�あすかい診療所
歯科／あすかいデイケア

●洛北診療所

●�介護医療院
茶山のさと
�通所リハ�
（70床）

理事長からのメッセージ

公益社団法人信
和会の地域包括ケア

信和会のあゆみ
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公益社団法人 信和会

＼豊かな文化と便利さを兼ね備えた京都市東部／

〒606-8226 京都市左京区田中飛鳥井町89番地
TEL：075-712-9099　FAX：075-706-5553

3060386

❶�京都民医連あすかい病院
TEL：075-701-6111
京都市左京区田中飛鳥井町89

❷�茶山のさと（介護医療院）
TEL：075-712-3663
京都市左京区田中上大久保町15

❸�京都民医連あすかい診療所
通所リハビリテーション
TEL：075-706-6565
京都市左京区田中飛鳥井町43-7
京都民医連あすかい診療所�歯科
TEL：075-706-6577
京都市左京区田中飛鳥井町43-7

❹�京都民医連洛北診療所
TEL：075-723-0960
京都市左京区岩倉忠在地町529

❺�川端診療所�通所リハビリテーション
TEL：075-771-6298
京都市左京区川端通り夷川上ル新生洲町100

❻�川端鍼灸治療院
TEL：075-771-6298
京都市左京区冷泉通川端東入ル中川町188

❼�東山診療所�通所リハビリテーション
TEL：075-561-5500
京都市東山区今熊野宝蔵町43

❽�大宅診療所�通所リハビリテーション
TEL：075-581-5207
京都市山科区大宅早稲ノ内町２

❾�訪問看護ステーションたんぽぽ
TEL：075-712-9103
京都市左京区田中飛鳥井町45-1
ヘルパーステーションこでまり
TEL：075-724-0173
京都市左京区田中飛鳥井町45-1
ケアプランセンター飛鳥井
TEL：075-705-2488
京都市左京区田中飛鳥井町46

❿�高原デイサービスセンター
TEL：075-706-6507
京都市左京区田中高原町26

⓫�京都市左京南包括支援センター
TEL：075-771-6300
京都市左京区川端通り夷川上ル
新生洲町97

⓬�訪問看護ステーションどんぐり
TEL：075-561-6367
ヘルパーステーションくるみ
TEL：075-561-1663
ケアプランセンターせんにゅうじ
TEL：075-561-5504
京都市東山区泉涌寺門前町26-4 
音羽屋ビル１階

⓭�訪問看護ステーションひまわり
TEL：075-575-5570
ケアプランセンター虹
TEL：075-575-5580
京都市山科区小野西浦68-8 
レジデンス１階

自然豊かで閑静なまち
高野川と賀茂川が合流する鴨川
デルタからは、五山の送り火の大
文字山や都富士と呼ばれる比叡
山が見渡せます。天気のいい日に
ハイキングをしたり、河原でピク
ニックをしたり、気分転換をする
のにぴったりの場所です。

買い物やカフェめぐりも
豆餅で有名な和菓子屋さんやミ
ニシアターなどが立ち並ぶ出町
商店街や、一条寺にはラーメン
街道もあります。祇園や東山に
は京都らしい町家を改装したカ
フェもあるので、お気に入りの
お店を探してみてください。

大阪・滋賀からの
通勤も便利
大阪や滋賀からの通勤には、京
阪本線や地下鉄東西線が便利で
す。また京都市内は市バスが
走っているので、市内からの通
勤にも快適な環境です。

歴史・芸術を身近に
東山には清水寺や八坂神社、北
へ上がると平安神宮や銀閣寺が
あります。静かな南禅寺の水路
閣や哲学の道もおすすめです。
美術館も多く、全国規模の展覧
会や近代美術を楽しむことがで
きます。


