
安全で多くの情報を得ることが出来る検査です。
毎年受診することで、脂肪肝などの生活習慣から
起こりうる所見の変化を観察することができます。
年1回のチェックがおすすめ

※飲食により、観察が難しくなる臓器があるため、

検査前の絶飲食が必要です。

【おすすめ理由】
１．痛みなし・被ばくなし！体への負担ゼロ！
２．自覚症状のない病気の早期発見に役立つ！

（肝臓・胆のう・胆管・膵臓・脾臓・腎臓）
３．がん・胆石・脂肪肝などが発見できる！
４．短時間（15分）！検査当日の食事制限だけ！

検査は腹部に超音波検査用ゼリーを塗り、
探触子（プローブ）を当て行います。

検査時間 15分
検査費用 4,730円

【こんな方におすすめ】
◆４０歳以上の方
加齢とともに内臓トラブルのリスクが増加！
◆お酒をよく飲む方
脂肪肝・肝機能障害のチェックに！
◆身内に肝臓・膵臓・腎臓の病気がいる方
遺伝リスクがあるかも！



【おすすめ理由】
１．痛みなし・両手両足にセンサーをつけるだけ！
２．血管の硬さ（動脈硬化）をチェック！

心筋梗塞や脳梗塞の予防に！
３．血管年齢のチェックに！

実年齢より老けていませんか？
４．生活習慣病のリスク発見！
５．短時間（10分）！ 検査当日、絶飲食不要！

両手両足の血圧を同時に測定することで、
血管の硬さや詰まり具合を測定し、
動脈硬化の進み具合を知ることができます。

【こんな人におすすめ】
◆４０歳以上の方
血管は年齢とともに老化します。早めのチェックが大切！
◆高血圧、糖尿病、脂質異常症
（中性脂肪が高い方、悪玉コレステロールが多い方）
すでに動脈硬化が進んでいる可能性も！
◆タバコを吸う方
喫煙は血管を硬くする最大のリスク要因！
◆肥満がある、運動不足、ストレスが多い方
血管の健康は生活習慣が大きく影響します！
◆身内に脳卒中や心臓病になった人がいる方
遺伝的リスクがあるかも！

ご希望の方は、あすかい病院健診センターまで
直通 ：075-712-9160


